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(Sabias que el 59% de los espafoles prefieren
ahorrar el dinero a gastarlo?

El ahorro supone un gran
esfuerzo para el individuo, no
sélo por el sacrificio econémico
gue implica, sino porque para
ahorrar es necesario
contenerse ante los impulsos
de consumo.

Esto es especialmente dificil en
nuestra cultura, donde cada
vez se valora mas la
impulsividad y el hedonismo -
disfrutar al maximo de la vida-
y hay menos capacidad para
tolerar la frustracion.

Ademas la publicidad,
omnipresente en todos los
medios y cada vez mas capaz
de afinar en nuestras
necesidades y gustos, nos

anima constantemente a
consumir.

Como se muestra en el grafico,
el 59% de la poblacion
espanola prefieren ahorrar el
dinero a gastarlo, proporcion
que disminuye
considerablemente entre los
mas jovenes, el publico mas
permeable a nuevas tendencias
y valores sociales.

A partir de la situacion
econdmica actual, y sobre todo
desde Septiembre, estamos
empezando a observar un
aumento en la proporcion de
personas que prefieren ahorrar
dinero a gastarlo.

Actitudes frente al ahorro vs. Gasto
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Prefiero ahorrar el
dinero a gastarlo

|
El dinero es para
disfrutarlo, no
guardarlo

Fuente: Consumer Trends Tracking BBVA, 2008
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Distintos tipos de ahorradores: de los
tradicionales ““por si acaso’ a los hedonistas
“para disfrutar de...”

Ahorradores tradicionales que
buscan seguridad...

El perfil de ahorradores mas
tradicional y més alejado de
los valores dominantes tiende a
ahorrar como parte de su
estilo de vida y sin un objetivo
material concreto. Busca
sentirse seguro y respaldado a
largo plazo, “por si acaso”.
Este tipo de ahorro se empieza
a dar a partir de los 40 afos y
es mas frecuente a medida que
aumenta la edad.

...y ahorradores hedonistas que
buscan un fin material

Dentro de los ahorradores
también hay una gran parte
que lo hacen con fines
hedonistas: para ellos el
ahorro supone un esfuerzo que
preferirian evitar, pero lo
perciben como un  paso
necesario para acceder a un
producto / servicio
determinado. En este tipo de
ahorro, una vez que han
conseguido reservar una
cantidad, dejan de ahorrar.
Esta conducta se da en mayor

medida entre el perfil mas
joven de ahorradores vy
disminuye a medida que el
consumidor es mas mayor.

Los de banca ““on line™....

Los usuarios de banca online
ahorran en la misma medida
que los no usuarios, pero
tienen objetivos distintos en
su ahorro. Estos usuarios estan
constituidos por dos perfiles
con una actitud mas hedonista
hacia el dinero: encontramos
mas gente que piensa que el
dinero es para disfrutarlo y
tienden a ahorrar en mayor
medida con fines hedonistas
(viajes) que los no usuarios de
banca online.

...y los inversores en bolsa

A su vez encontramos que la
gente que tiene dinero
invertido en bolsa tiene una
actitud mas hedonista hacia
éste y piensan en mayor
medida que el dinero es para
disfrutarlo y no para guardarlo.
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Tener o no tener hipoteca.... ;esa es la cuestion?

Los hipotecados también
ahorran

Lo hacen en menor medida que
los que no estan hipotecados,
pero solo hay una diferencia
de un 7% entre ambos grupos.

Entre los hipotecados y a
pesar del incremento de su
hipoteca, los que dicen que
intentan  ahorrar, 'y lo
consiguen son un 30%.

Actitudes frente al ahorro:
no hipotecados vs. hipotecados
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SIN HIPOTECA CON HIPOTECA

| |
No intento ahorrar Intento ahorrar, Intento ahorrar y
pero me gustaria, aunque no lo suelo normalmente lo
me cuesta llegar a conseguir consigo
fin de mes

MNo intento ahorrar,
pienso que el dinero
es para disfrutarlo

Fuente: Consumer Trends Tracking BBVA, 2008

La mayor diferencia entre estos
dos perfiles esta entre los que
declaran que intentan ahorrar

aunque no lo suelen conseguir
(40% sin hipoteca vs. 54% con
hipoteca)
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